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EditorialEditorial

Tendencias en Medicina constituye un “clásico” 
en la difusión del conocimiento médico en el 
país. Con la edición del número 46 entra en su 
vigésimo tercer año de vida y la meta es continuar 
superándose, sin perder el estilo de la revista.

El estilo tradicional ha sido y continuará siendo el 
abordaje de temas frecuentes de la consulta médi-
ca, con un enfoque práctico, de utilidad y referen-
cia para el médico clínico en su práctica diaria. 

Tendencias pretende seguir la doctrina de los gran-
des maestros de la medicina nacional, que construyeron escuela y formaron 
generaciones de médicos enseñando, a partir problema del paciente, una me-
dicina humanista y a la vez científica. 

Los artículoes en el actual Volumen 46, son variados y van desde encares 
clínicos, puestas al día, opinión de expertos, actualizaciones terapéuticas, 
revisiones bibliográficas, hasta originales de investigación clínica, que se 
han ido incorporando en los últimos años. Los artículos vienen acompa-
ñados de resumen en castellano y abstract en inglés, con palabras clave 
y referencias bibliográficas acorde a las normas internacionales de Van-
couver. 

Tendencias posee normas estrictas de publicación, un Comité Científico 
de selección y expertos nacionales e internacionales que realizan el arbi-
traje de los artículos bajo el sistema de doble ciego. Continuamos reco-
rriendo el camino de la indexación, Tendencias en Medicina ha logrado 
la incorporación en LATINDEX, uno de los más prestigiosos índices regio-
nales de revistas científicas de América Latina, Caribe, Portugal y España 
y recientemente ha sido incluída en el portal Timbó, un portal de acceso 
para estudiantes y académicos a la información científica de referencia 
nacional e internacional, que está disponible desde la página del SMU.

En tiempos en los que la información médica está ampliamente accesible 
“on line” se vuelve cada vez más importante la elección del qué y dónde 
leer. Internet ha permitido la “democratización” del conocimiento. 

Superarse sin perder el clásico estilo

Prof. Dr. Jorge Facal
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Como es notorio, el gran INDEX de nuestros tiempos es Google, en particular 
su versión académica. En nuestro portal, www.tendenciasenmedicina.com, 
todos los artículos publicados en Tendencias desde el año 2007 están dispo-
nibles a texto completo e indexados en Google, pudiendo el lector acceder 
libremente al contenido completo de los mismos, lo que amplía el horizonte 
de nuestra revista, que de esta forma traspasa mas fronteras.

En este primer Volumen del año 2015, la variedad de temas abordados es 
amplia e interesante: 
•	 La	Dra.	María	Virginia	García	presenta	una	puesta	al	día	de	la	Insulino-

terapia en la diabetes tipo 2, recurso terapéutico que permite lograr los 
objetivos de control metabólico propuestos para cada paciente lo antes 
posible, evitando complicaciones severas e invalidantes. 

•	 El	Prof.	Agdo.	Dr.	Ernesto	Cairoli,	Coordinador	de	la	Unidad	de	Enferme-
dades Autoinmunes Sistémicas del Hospital de Clínicas aborda los aspec-
tos clínicos y diagnósticos del Lupus Eritematoso Sistémico, con un encare 
ágil y práctico para el lector.

•	 El	Profesor	Stephen	Spann	de	Estados	Unidos,	una	autoridad	de	nivel	mun-
dial en Medicina Familiar, aporta su visión sobre Atención Primaria y su 
impacto en los sistemas de salud. 

•	 La	consulta	por	trastornos	de	la	memoria	es	cada	vez	más	frecuente	a	todas	
las edades. El Dr. Luis Fontán presenta las herramientas que nos permiten 
realizar una correcta Semiología de la Memoria, para decidir si el trastorno 
relatado por el paciente reviste o no características de organicidad.

•	 Frente	a	la	realidad	de	una	población	envejecida,	los	aspectos	de	la	geria-
tría cobran cada vez más importancia para la formación médica. En este 
número, especialistas y docentes del Dpto. de Geriatría y Gerontología 
abordan 2 temas: Caídas en el adulto mayor y Deterioro funcional del 
adulto mayor relacionado con la hospitalización.

•	 En	Oncología,	el	cáncer de piel es un tema que cobra cada día más im-
portancia por el aumento constante de casos de melanomas malignos; el 
Dr. Julio Magliano realiza una puesta al día de la patología y su abordaje 
terapéutico. 

Tendencias en Medicina reafirma su compromiso con el estilo clásico de 
la revista y a su vez, propone adaptarse a los desafíos de un mundo cien-
tífico cambiante, con exigencias editoriales dinámicas.

Desde el Comité Editorial, invitamos a médicos docentes y no docentes 
para que continúen con sus aportes enriqueciendo nuestra revista. Aspi-
ramos a que encuentren en Tendencias un lugar donde actualizar sus co-
nocimientos y también publicar sus investigaciones clínicas, monografías, 
tesis y puestas al día, aumentando de esta forma la producción científica 
nacional de calidad en revistas nacionales, adaptadas a nuestra realidad.

Comité Editorial y Comité Científico de Tendencias en Medicina




