
4  en Medicina • Mayo 2014; Año XXII, Nº 44

Summary

Editorial Notes
Fulfilling the proposed objectives.

Jorge Facal 5

Doctors, patients and Internet.
Antonio L. Turnes 9

XXXV CUDASS National Congress 13

Clinical review
Fragility in elderly adults

Julieta Arnaiz, Soad Ayul, Ítalo Savio 17

Dyslipidemia and physical activity
Leonardo Schiavone 25

Case report
Type 2 Diabetes Mellitus in elderly adults

Soad Ayul, Natalia Lladó, Mariana Rodríguez-Milhomens 35

Clinical encare
Clinical encare in arthritis patient

Luisa Servioli, Sandra Consani, Gabriel Maciel et. al. 40

Assisted reproduction
Julio César Quintana 51

Clinical research
Rivaroxaban evaluation 

Elizabeth López, Ana María Lena, Datevig Attarian et. al. 59

Expert opinion
HRT and Breast Cancer

Luis Danckers 63

Therapeutic update
Osteoporosis treatment

Diana Wiluzanski 69

Anemia and iron-deficiency in children
Antonia Vero, Karina Machado 77

Lipid metabolism and cardiovascular disease
Nicolás Dell’Oca, Mario Stoll 84

Topical Antioxidants in Dermatology
Julio Magliano 91

Update
Microbiota and probiotics in health and disease

María Rosa Cruells  91

Vaccination in Diabetes Mellitus 
Hugo Dibarboure  110

Epigenetics in development
Roberto Rampoldi 121

Good prescribing practices in Dentistry 
María Renée Romero 127

Uncertainty in Medicine 
Edgardo Sandoya 131

Residual Risk Hypertension
Edgardo Sandoya 141

Stress and disease processes
Raquel Zamora 149

Año XXII, Número 44, Mayo de 2014

 en Medicina • Mayo 2014; Año XXII, Nº 44 5

EditorialEditorial

c
on la publicación del volumen Nº 
44, Tendencias en Medicina entra en 
su vigésimo segundo año de existen-

cia. Sin duda, no ha sido una tarea sencilla 
mantener la continuidad en el tiempo, la di-
versidad de temas y autores, pero sobre todo, 
lograr el interés creciente del cuerpo médico 
nacional y en los últimos años, también de la 
región. 

Tendencias es una herramienta práctica, ame-
na y sobre todo científica, que permite no 
sólo a médicos sino también a otros profesio-
nales de la salud y estudiantes de medicina, 
mantenernos informados y actualizados. Sin duda, constituye una las fuentes 
más importantes y de consulta frecuente en la educación médica continua. 
Lo logra de una manera atractiva y dinámica, a través de distintos formatos: 
puestas al día, revisión de temas, encares clínicos y opiniones de expertos.

El libre acceso on line a los contenidos de la revista a través de nuestro sitio  
www.tendenciasenmedicina.com ha permitido en los últimos 2 años que la 
revista haya traspasado las fronteras regionales y se haya constituido ya hoy 
es material de consulta también en países distantes.

Con los años han aparecido desafíos y metas que el Comité Editorial se ha 
planteado y que nos place compartir con Uds. Tendencias en Medicina dejó 
de ser una revista nacional no solo en la distribución, sino que también se 
incorporaron autores de países vecinos (Argentina, Paraguay, Chile, Perú, 
etc.). 

Se logró la indexación en LATINDEX, prestigioso catálogo de revistas científi-
cas, que marca un primer paso hacia el reconocimiento no solo de la revista, 
sino de la calidad académica de los artículos que aquí se presentan.

El próximo objetivo es el ingreso en la red SciELO (Scientific Electronic  
Library Online). SciELO es un modelo para la publicación electrónica coope-
rativa de revistas científicas en Internet. Este modelo proporciona a la comu-
nidad científica de los países en desarrollo, en particular de América Latina 
y el Caribe, una solución eficiente para asegurar la visibilidad y el acceso 
universal a su literatura científica. 

Cumpliendo los objetivos propuestos
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La metodología aplicada por SciELO incluye criterios de evaluación de la re-
vista basados en los estándares internacionales de comunicación científica. 
Tendencias cumple con estos criterios ya en los últimos 2 años. Este logro 
determinará una mayor exigencia a los autores por el pasaje de los artícu-
los por un Comité de Arbitraje no solo nacional sino también internacional. 
Como contrapartida permitirá acceder a la publicación de los artículos ya no 
solo en la revista médica de mayor difusión en el país, sino también en una 
revista indexada, arbitrada y disponible como publicación electrónica en la 
Red de Revistas Científicas de América Latina y el Caribe. 

El temario del volumen 44 propone diversidad de temas y enfoques, man-
teniendo el espíritu original de la revista de lectura ágil y amena. Los temas 
abordados recorren reflexiones sobre los nuevos medios de comunicación 
como Internet, sobre la incertidumbre en Medicina y aspectos de revisión en 
innovación respecto a temas de distintas especialidades: cardiología, neuro-
logía, reumatología, pediatría, ginecología y gastroenterología entre otros. 

El enfoque inicial del Comité Editorial y Científico fue brindar a los lectores 
un lugar donde encontrar los temas frecuentes de la consulta diaria con una 
visión práctica y actualizada. El nuevo objetivo planteado por nuestro Co-
mité en nuestra reciente reunión anual que se testimonia en la foto adjunta, 
es aumentar el número de artículos científicos originales, manteniendo el 
carácter docente y práctico de la revista. Tendencias en Medicina es una re-
vista abierta al cuerpo médico. El Comité Editorial espera que cada vez mas 
médicos nos sigan acompañando como lectores, pero también incorporán-
dose como autores. 

El futuro nos entusiasma y a la vez nos compromete.

EditorialEditorial

Reunión Anual del Comité Científico de Tendencias en Medicina. Marzo 2014, Montevideo Uruguay.




