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Enfocados en la calidad 
y la actualización médica continua

En la presente edición de Tendencias destacamos especialmente los 
artículos orientados a la mejora y aseguramiento de la calidad, como 
el aporte del Dr. Ortellado que nos interioriza sobre una importante ini-
ciativa de la Sociedad de Medicina Interna tendiente a asegurar la ca-
lidad de la práctica médica a través de la recertificación. Esfuerzos de 
este tipo rinden sus frutos en el mediano plazo al establecer incentivos 
para los colegas, generando un reconocimiento a quienes se ocupan 
de mantenerse actualizados. 

En una línea análoga, el artículo de la Dra. Antúnez pone el acento so-
bre otro tema también vinculado con la calidad de la atención, como 
es el de las demandas por presunta Mala Praxis. Hemos creído impor-
tante incluir esta perspectiva para que el cuerpo médico recuerde ac-
tuar con atención y prevención ante las contingencias y los riesgos que 
afrontamos ante la creciente judicialización de la medicina. La prác-
tica de una buena medicina es deseable y necesaria, pero a veces no 
suficiente cuando no se adopta una actitud preventiva y no se toman 
los resguardos que brindan instrumentos como –por ejemplo– el ade-
cuado registro de los actos médicos en la historia clínica y la obtención 
del consentimiento informado. 

Además de estos temas novedosos, la edición 2016 de Tendencias apor-
ta a la actualización y formación continua del cuerpo médico, con nu-
merosos artículos de autores de Paraguay –en esta edición un total 
de 17 artículos originales– que incluyen encares clínicos y puestas al 
día, así como aportes de investigación y casuísticas nacionales, como 
es el caso del artículo del Dr. Zarza sobre Leucemias Agudas y el del  
Dr. Adorno en relación al manejo del paciente suicida, el Dr. Massi, la  
Dra. Sckell y Argüello, la Dra. García Bello, la Dra. Agüero y el Dr. Adorno, 
así como el artículo de investigación en animales de Campuzano y cola-
boradores de la Facultad de Ciencias Químicas. 

Editorial
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El volumen actual también incluye temas de Cardiología, Cirugía; De-
portología, Dermatología, Diabetología, Gastroenterología, Ginecolo-
gía, Nefrología, Neurología, Nutrición, Oftalmología, Oncología, Reu-
matología, Psiquiatría, constituyendo un verdadero compendio de 
temas de actualización médica. 

Como ya es habitual, todos los artículos de esta edición No. 11 de la 
revista Tendencias estarán disponibles “on line” a texto completo en 
nuestro portal www.tendenciasenmedicina.com, donde los lectores 
pueden acceder libremente a todos los artículos publicados en la re-
vista, ampliando así el horizonte de difusión de estos materiales, que 
traspasan las fronteras nacionales.

Actualizamos la invitación a los colegas paraguayos para publicar sus 
investigaciones clínicas, monografías y tesis en Tendencias, aumen-
tando de esta forma la difusión de la producción científica nacional 
de calidad en una revista de gran circulación en el cuerpo médico del 
Paraguay.

Es nuestra intención continuar apoyando los esfuerzos por la mejora 
de la atención médica, contribuyendo a la capacitación de los médicos 
del Paraguay.

Por el Comité Científico y Editorial de Tendencias en Medicina:

 Dr. Luis González Machado Prof. Dr. Silvio Espínola 
 Prof. Dr. Jorge Facal  Prof. Dra. Carmen Sckell
 Dra. Rosebel de Oliveira Dra. Jacqueline Rossi 
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