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EditorialEditorial

Diez años aportando  
a la educación médica continua

Tendencias en Medicina está cumpliendo con esta edición su décimo año 
de vida. Podemos afirmar con satisfacción, que en este tiempo la revista se 
ha constituido en un “clásico” en la difusión del conocimiento médico en 
Paraguay. 

Nuestro compromiso y meta es continuar superándonos. El estilo carac-
terístico de Tendencias ha sido y continuará siendo el abordaje de temas 
frecuentes de la consulta médica, con un enfoque práctico, de utilidad y 
referencia para el médico clínico en su práctica cotidiana. Pretendemos 
aportar a la formación de las nuevas generaciones de médicos, enseñando 
a partir de los problemas del paciente, con una visión humanista y a la vez 
científica de la Medicina. 

Los contenidos de Tendencias son variados y amenos y van desde encares 
clínicos y puestas al día, hasta artículos originales de investigación clínica, 
que se han ido incorporando en los últimos años, a medida que aumenta 
la presencia de autores paraguayos. 

En tiempos en los que la información médica está ampliamente accesible 
“on line” se vuelve cada vez más importante la elección de qué leer y 
donde leer. Internet ha permitido la  “democratización” del conocimiento 
y hoy el gran INDEX de nuestros tiempos es Google. Incorporándonos a 
las nuevas exigencias, hoy nuestra revista está disponible a texto completo 
en nuestro portal www.tendenciasenmedicina.com, donde el lector puede 
acceder libremente a todos los artículos publicados en la revista, amplian-
do así el horizonte de difusión de los autores que publican en Tendencias 
en Medicina, que traspasan las fronteras nacionales.

En el presente número de Tendencias se destaca la presencia de catorce 
autores paraguayos, estableciendo un récord de participación, junto a des-
tacados autores de países vecinos. 
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El artículo del Profesor Jara sobre el exceso de Iodo y la experiencia de 
manejo del Dengue referida por el Dr. Allende son importante aportes en 
la perspectiva de la Salud Pública. Las novedades en el tratamiento de la 
Esquizofrenia aportadas por el Dr. Víctor Adorno, la actualización sobre 
Pancreatitis del Dr. Gustavo Machain y sobre terapéutica de la Obesidad 
del Dr. Massi, así como las reflexiones del Dr. Serafini sobre Glaucoma, los 
aportes en Dermatología de la Dra. Fátima Agüero y del Profesor Aldama 
con su equipo, son todas contribuciones de gran valor práctico. El Prof. 
Barrios nos actualiza sobre Estenosis mitral en la embarazada y la Prof. 
Carmen Sckell sobre un tema de impacto en los pacientes renales: la cal-
ciflaxis. 

Se destacan especialmente trabajos de investigación como el del Dr. Pirai-
no sobre Desensibilización ante Anfotericina, junto a un nuevo y promiso-
rio capítulo de mucho interés que se incorpora en esta 10º edición: la pu-
blicación de versiones resumidas de las Monografías de su especialización 
en Medicina Interna, como es el caso de la Dra. García Bello sobre Enfer-
medad de Chagas y la Dra. Ruth López referida a Neutropenia Febril.

Renovamos nuestra invitación a los médicos paraguayos a aprovechar la 
posibilidad que les ofrece Tendencias de publicar sus investigaciones clí-
nicas, monografías y tesis,  aumentando de esta forma la producción cien-
tífica nacional de calidad en una revista de gran circulación en el cuerpo 
médico del Paraguay.

Desde el Comité Editorial reafirmamamos el compromiso de adaptarnos a 
los desafíos del mundo científico cambiante, con exigencias siempre nue-
vas. 

Juntos, continuaremos trabajando por la mejora continua de la atención 
médica en el país, contribuyendo desde nuestra revista, a la labor de capa-
citar a los profesionales médicos del Paraguay.

Por el Comité Científico y Editorial de Tendencias en Medicina:
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 Prof. Dra. Carmen Sckell Prof. Dr. Jorge Facal
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