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EditorialEditorial

La incorporación de Internet como instrumento de difusión de los nuevos conoci-
mientos en medicina, ha producido un cambio sustancial en nuestra práctica pro-
fesional. Los vehículos tradicionales de difusión de las ciencias: la cátedra, el libro, 
los periódicos y las revistas, siguen siendo medios de gran valor en la difusión del 
saber médico, pero el desarrollo tecnológico ha puesto al servicio del profesional 
otras modalidades que logran niveles de penetración, alcance y participación de 
enorme impacto en la adquisición del conocimiento.

Las revistas médicas se han transformado en las últimas décadas en las vías de 
comunicación más útil y dinámica para la difusión actualizada del conocimiento. 
Hoy se accede a los nuevos conceptos fisiopatogénicos, al conocimiento de las 
nuevas moléculas y cambios de pautas terapéuticas casi al mismo tiempo que se 
está realizando la investigación.

Con los nuevos medios de difusión electrónicos, las publicaciones logran una ex-
pansión ilimitada en tiempo y espacio. Internet  ha puesto a disposición de las cien-
cias médicas un canal extraordinario para la difusión del conocimiento médico, lo 
que permite una amplísima divulgación a nivel nacional, regional y mundial.

El poder de Internet permite compartir conocimientos al mismo tiempo que la in-
vestigación los genera. Los nuevos dispositivos como tablets y teléfonos móviles 
inteligentes facilitan el acceso de los profesionales a la información médica en 
tiempo real, acelerando su aplicación en la 
práctica clínica diaria.

La misión de Tendencias en Medicina es 
generar y difundir conocimiento médico 
práctico, útil y adaptado a las realidades 
de nuestros países. 

Para adaptarnos a estos nuevos tiempos 
y lograr una mayor difusión y visibilidad, 
de los contenidos, elevando la calidad e 
impacto de la revista Tendencias en Me-
dicina de Paraguay está trabajando para 
lograr dos objetivos fundamentales: 
•	 integrar los esfuerzos que se realizan en 

la región para lograr la indexación en 
bases de datos de revistas científicas y

•	 acceder a su difusión en Internet a 
través del sitio web de Tendencias en 
Medicina.

Tendencias en Medicina en Internet  
-educación médica a través de la red-
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Desde hace más de 1 año, Tendencias en Medicina está indexada en LATINDEX 
por cumplir sus criterios de calidad editorial. Hoy el desafío es lograr incorporar a 
Tendencias Paraguay en el catálogo de LATINDEX al cumplir sus criterios de cali-
dad editorial de revistas científicas. 

Latindex es un sistema de Información sobre revistas de investigación científica 
que se editan en los países de América Latina, el Caribe, España y Portugal. La idea 
de creación de Latindex surgió en 1995 en la Universidad Nacional Autónoma 
de México (UNAM) y se convirtió en una red de cooperación regional a partir de 
1997.

Los objetivos de Latindex, compartidos y coincidentes con la línea editorial de 
Tendencias en Medicina son: 
•	 establecer políticas y acciones que conduzcan a integrar los esfuerzos que se 

realizan en la región en materia de producción, difusión, registro y uso de las 
revistas académicas; 

•	 reforzar y elevar la calidad e impacto de las revistas; 
•	 dotar de mayor visibilidad y cobertura internacional a las revistas iberoamerica-

nas;
•	 utilizar la información procesada para la elaboración de subproductos e 
•	 influir en los ámbitos nacional e internacional en materia de información, docu-

mentación y publicación científica.

La incorporación a Internet y lograr la indexación de Tendencias en Medicina Pa-
raguay permitirá acceder a una amplia difusión, mantener los criterios de calidad y 
elevar el nivel científico de la revista.

Invitamos a nuestros lectores a visitar y difundir el sitio web de Tendencias en Me-
dicina. En él encontrarán la nómina completa de artículos publicados en Paraguay 
y Uruguay, ordenados por tema, por autor y por título. Podrán acceder asimismo a 
texto completo, y en forma totalmente gratuita, a todos los artículos publicados por 
nuestra revista en los últimos cinco años. Esta posibilidad de consultar y descargar 
los artículos, es de gran utilidad para el lector y permite que las contribuciones ori-
ginales de nuestros autores tengan una gran difusión que no reconoce fronteras. 

El desafío para los profesionales de la salud, además de mantener una actualización 
médica continua, es adaptarse a los cambios tecnológicos que van moldeando el 
ejercicio de la medicina, cada vez más como una práctica en equipo, incorporan-
do el uso de las nuevas herramientas que la tecnología nos ofrece, sin perder jamás 
de la mira continuar ejerciendo una medicina de alto nivel técnico, humanizada, 
cálida, cercana al paciente, manteniendo como nuestros ancestros el tiempo para 
escuchar, cuidar y curar.

	 Dra. Rosebel de Oliveira	 Dr. Luis González Machado


