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EditorialEditorial
Cinco años de Tendencias en Paraguay

El ejemplar de Tendencias en Medicina que llega hoy a las manos de 
los colegas coincide con los cinco primeros años de vida de nuestra 
publicación en Paraguay. 

En este tiempo hemos ido desarrollando un creciente diálogo acadé-
mico con los distintos estamentos de la Medicina en el país, lo que 
ha permitido incorporar progresivamente a más autores paraguayos 
a nuestro Comité Científico. En la actualidad, el 50% de los artículos 
que se aceptan para publicar en la edición paraguaya de Tendencias 
provienen de distinguidos profesionales y profesores nacionales, lo 
que jerarquiza a la obra por aumentar su valor y utilidad local.

En la materia de este volumen los autores paraguayos aportan temas entroncados en la ética 
y la filosofía de nuestra profesión, como el Editorial “Medicina y Humanidad” del Profesor 
Breuer, o los “Cuidados Paliativos” del Profesor de Mestral. Se incorporan temas quirúrgicos, 
como “Peritonitis Terciaria” del Profesor Ricciardi, encares oncológicos como el “Cáncer de 
Páncreas” del Profesor Wasmosy y temas pediátricos, como el del Profesor Iramain “Infec-
ciones por Chlamydias en recién nacidos”. Hay testimonios de la actividad de investigación 
en Paraguay en el artículo de cirugía experimental y Trasplante de Hígado del equipo de los 
Profesores Filártiga y Agüero al igual que en el artículo referido al “Tratamiento de la bron-
quitis aguda” de la Dra. Mellid.

Junto a estos aportes de autores nacionales, se intercalan artículos de colegas de Uruguay, 
dentro de los que destacamos el referido a “Andropausia”, “Tratamiento del Trastorno Bipo-
lar” y “Riesgo Cardiovascular” del Dr. Héctor Costa de Puerto Madryn, en el sur de Argen-
tina.

Continuamos de este modo avanzando en el desarrollo de un modelo de capacitación mé-
dica que trasciende fronteras e integra el conocimiento de profesionales inquietos y actuali-
zados, que comparten sus experiencias y extienden sus enseñanzas al cuerpo médico de los 
países del Cono Sur. 

Las páginas de Tendencias constituyen hoy un testimonio sobre la evolución de la práctica 
de la medicina en nuestros países. Los aportes de los profesionales locales indican la pre-
ocupación existente por la mejora continua de la práctica profesional y permiten ver de qué 
modo se incorporan en forma oportuna y adecuada los nuevos conocimientos científicos 
básicos y clínicos a la medicina de todos los días. El contexto social y económico limitado 
en el cual los médicos de esta región del mundo trabajamos, hace especialmente valiosa la 
voz de los Profesores de nuestros países, para lo cual Tendencias es una tribuna científica 
abierta, al servicio de la comunicación entre los profesionales de la salud.

 Dr. Luis González Machado




